
2023年12月29日，
我院门诊部组织举办“感
恩有你 共创未来”——我
院“五四”志愿者2023年
度表彰大会暨志愿服务能
力培训会。院党委书记陈
军，党委副书记、纪委书
记凌文娟，党委委员、副
院长宋柏杉及相关职能部
门负责人参加本次大会。
本次会议由门诊部副主任
陶瑞文主持。

院 党 委 书 记 陈 军 致
辞，他对志愿者们过去一
年在助力新冠疫情防控、
提升医院服务质量、促进
和谐医患关系等方面发挥
的积极作用给予了充分肯
定并代表院党委和全院职
工表达了衷心感谢。过去
的一年，志愿者作为特殊
的 “ 浙 医 人 ” ， 一 同 见
证、参与了医院的成长，
以 实 际 行 动 深 刻 践 行 了
“奉献、友爱、互助、进
步”的志愿精神。同时，
他也希望志愿者们继续发
光发热，助力医院提升服
务品质。

经我院志愿者管理办公室推荐，医院
门诊部及团委评审，决定表彰徐宏来等46
位志愿者，大会进行表彰并颁发荣誉证书。
名单如下：
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要以 科 技创 新引领 产业创
新，积 极培 育 和 发 展 新质 生 产
力。立足实体经济这个根基，做大
做强先进制造业，积极推进新型
工业化，改造提升传统产业，培
育壮大新兴产业，超前布局建设
未来产业，加快构建以先进制造
业为支撑的现代化产业体系。

——2024年3月20日，习近平
在湖南省长沙市主持召开新时代推
动中部地区崛起座谈会时的讲话
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对于我院三墩ICU医护团队来说，春
节，是一个没有硝烟的战场，他们需要在
这个万家团圆的特殊节日，守护一位又一
位患者生命的最后一道防线。

56岁的王先 生（化名）年前遭 遇了
非常凶险的主动脉夹层，夹层撕裂到右
肾，右肾功能完全丧失，心脏大血管外科
和三墩ICU医护团队会诊后，立即将 病
人转入至ICU接受治疗。当时，王先生正
经历着炎症因子风暴，肌酐达到600多
μmol/L（成年男性肌酐正常范围为44-
132 μmol/L），左肾功能是否能恢复关系
到王先生是否能够转危为安。在三墩ICU
医护团队的严密监控和对症治疗下，经历
了十天的生死拼搏，王先生的肌酐降到了
100多μmol/L，恢复到了正常值。大年初
六，王先生从ICU转出，回到了心脏大血

管外科普通病房，也许，他不记得自己在
ICU的经历，但是三墩ICU医护团队都记
得这位被他们奋力抢救下来的患者，“看
着他们各项指标慢慢恢复正常，转回普通
病房治疗，是每个三墩ICU医护团队成员
最开心的事。”

40岁的赵先生（化名）因为一碗油
腻腻的梅菜扣肉，在大年初一被送进了
IC U。赵先 生本来 就有高血 脂症，年前
也没有注意，毫不克制吃了一大碗梅菜
扣肉，导致急性胰腺炎前往消化内科就
诊，消化内科发现赵先生氧合指数降到
了120mmHg（氧合指数的正常范围是
430-560mmHg），血液中甘油三酯水
平的超过了9mmol/L（正常水平为小于
1.70mmol/L），抽出来的血都是“牛奶
血”，消化内科随即会同三墩ICU医护团

队进行会诊，赵先生被紧急转入三墩ICU
进行治疗。在高流量氧疗等一系列治疗
后，同样在大年初六，赵先生转出了ICU，
进入消化内科病房进行进一步治疗。

春节 期间，患者来了又转出，三 墩
ICU医护团队收治的患者超出了核定床
位，这就相当于原本配备的医护人员根本
不够用，有些护士连着上三个夜班，医生
也都是连轴转，他们说，辛苦归辛苦，但这
是ICU团队人员最基本的素养，谁都想在
春节能够和家人团聚，能够陪伴父母，陪
伴爱人，陪伴孩子，但是，他们的第一身份
是ICU医护，患者总是被摆在了前面。各
专科和ICU的密切合作，联手及时治疗，
患者预后都比较理想，一位位患者，经历
了生死线，在新的一年里走向新生。

文/宣传统战部 吴婧

春节，他们守护着生命的最后一道防线

龚仕金荣获“浙江大学好医生”
2024年1月21日，浙大医学高质量发

展大会在浙大紫金港校区召开，16位好医
护受到隆重表彰。我院重症医学中心龚仕
金主任医师荣获2023年度“浙江大学好医
生”奖。

龚仕金，中共党员，主任医师、硕士生
导师，我院重症医学科顾问，担任浙江省
中西医结合学会重症医学专业委员会主任
委员、浙江省医学会重症医学分会副主任
委员、浙江省ICU质量控制中心常务副主
任、卫生部重症医学质控中心工作委员会
委员。他在重症一线工作30余年，率领科
室医护人员日复一日、年复一年救治着病
情最危重、最复杂的患者，一次次将他们
从死亡线上救回。

龚仕金常说：“ICU不是临终关怀病
房，是为了和生命做最后一搏的地方。我
们的职责就是与死神赛跑，抢回每一位危
重患者的生命。”

见过龚仕金的患者、同行、朋友，无不
为他不顾一切、全身心扑在事业上的精神
所佩服，无不被他心中打倒病魔与死神抗
争到底的坚定所折服。每年春节，他总是
与团队连日不休，组织讨论、制订计划，甚
至在赶回家吃年夜饭的路上，临时调头驶
入高速为重症肺炎患者实施救治。一年春
节，他成功组织抢救一位从外地转来87岁
严重心肌梗死、心力衰竭患者，用ECMO、
CRRT等生命支持手段，死守46天，硬是
把病人从死神中夺回来。

身为“重症人”，他始终不忘自身的责
任和义务, 多次积极主动参加国家应急抢
险卫生任务，先后完成山西王家岭矿难、
温州“723动车事故”、江苏昆山汽车轮毂

抛光车间发生爆炸事故及抗击新冠肺炎
疫情等任务与工作。他不辞辛劳，哪里需
要危重症会诊，他总会尽量赶去，平均每年
自驾达4万公里。正是这种忘我的职业精
神，舍“小家”为“大家”的气概，挽救了一
个个危重病患者的生命。

龚仕金始终坚持以提升行业整体诊
治水平为己任，先后在省内率先开展β-受
体阻滞剂应用于慢性心衰临床研究、危重
病持续右心舒张末容量监测、PiCCO监测
等血流动力学监测与支持技术，同时还率
先开展包括ECMO在内的省内多项新技
术，挽救了无数患者的生命。他建立了心衰
的早期无创诊断和综合防治技术，通过建
立的心衰综合防治模式、优化诊疗方案，
明显提高慢性心衰的防治水平。他率先开
设心衰门诊，建立心衰早期诊断及综合防
治技术，创省内最高龄ECMO抢救成功记
录。他主持的 “持续右心舒张末期容量监
测对伴胸内压增高的老年危重病容量治疗
的评估”项目，获得2010年浙江省医药卫
生科技三等奖，参与的老年危重病诊治的
项目获浙江省科学技术进步二、三等奖。

作为浙江省重症医学会及质控中心主

要负责人之一，龚仕金至今负责制定了20
余项重症医学核心技术质量安全标准，组
织近百场技术培训，为全省培养了大量重
症医学人才，特别是在抗击新冠肺炎期间，
在完成院内患者救治工作的同时，为全省
培训2.7万非重症医务人员，先后两次参与
全省重症救治巡诊指导，为全省新冠患者
救治工作作出了个人积极共享。

“普施仁术，精诚至爱；人文让医学
更厚重、更温暖。”是龚仕金行医的座右
铭。他总是 想办法多给病人一点诉说时
间，多给病人一句暖心的话，一个暖心的
动作。每年春节，龚仕金都会带领全科医
护人员给患者送去爱心满满的手作祝福
贺卡，因为他坚信，医学不仅治疗患者身
体上的疾患，更要温暖被疾病折磨得疲惫
不堪的心灵。龚仕金还定期将治愈并回归
社会的重症患者请回来，一起探讨如何改
进医疗质量和促进医学人文建设，将“暖
医”这一科室文化内核融入更多的患者救
治的实际行动中。

作为一名医生，龚仕金刻苦专研、精
益求精，几十年如一日，心系患者，把无限
的激情倾注在医学事业中，赢得了百姓的
交口称赞；作为一名管理者，他锐意进取、
创新发展，用“规范、特色、团队、创新、引
领”学科发展观，与团队成员共同努力，
把科室创建成为国家临床重点专科、省重
点学科、省科技创新团队等；而作为一名
重症医学老党员，他以实际行动践行党员
的誓言，引领着我院重症医学团队不忘初
心、砥砺前行。“尚存一息，绝不放弃。”他
说，这就是重症人的职责与使命。

文、供图/党政办、宣传统战部
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以史为镜以铭其身，以人为镜以正其身，以事为镜以警其身。
廉政箴言，每月一句

2024年1月30日下午，省委常委、
秘书长邱启文，省委副秘书长、办公厅
主任何黎斌，省政府副秘书长陆伟利，
省卫生健康委党委书记、主任王仁元
及省保健办一行来到我院灵隐院区慰
问医务人员，并代表省委、省政府向春
节期间坚守岗位的广大医务工作者致
以诚挚的问候和新春祝福。我院党委
书记陈军、院长毛威带领干部保健专
家及医护人员接受慰问。

邱启文说，浙江医院干部保健队
伍始终以“精心、周到、耐心”的精神
风貌，为全省领导干部筑牢护佑健康

的坚实屏障。在日常工作中，认 真践
行以人民为中心的发展思想，深入贯
彻党的二十大精神，不忘初心，牢记使
命，忠于职守，尽职尽责；杭州亚运会
亚残运会期间，众志成城、一丝不苟地
完成各项医疗保障任务，用实际行动
诠释了大医精诚、无私奉献的崇高医
疗精神和坚定的政治责任感。

当天上午，省委常委、秘书长邱启
文，省政府秘书长徐大可一行来到我
院省府大楼医务室慰问医务人员。

邱启文表示，浙江医院省府大楼
医务室承担了广大机关干部职工的医

疗保健工作，是机关干部健康的守护
神，专业精准温馨的医疗服务工作给
机关干部带来很大的安全感；医院领
导的高度重视，改善了医务室的诊疗
环境，添加了先进的医疗设备，增加了
诊疗科室和医务人员，为保障省行政
中心的医疗安全做出极大的贡献，代
表省委省政府表示感谢，并对所有医
务人员致以新春的祝福，祝大家新春
快乐，龙年大吉。

我院党委书记陈军，原党委书记
严静陪同。
文、供图/干部保健科 黄红芳 郑瑶

关怀到一线
——省委、省卫健委各级领导慰问我院医务工作者
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为深入学习贯彻习近平总书记考察
浙江重要讲话精神，持续巩固拓展主题
教育成果，以高质量党建引领医院高质
量发展，2024年1月20日下午，我院召开
2023年度党支部书记述职会议，通过评
议考核党支部书记履职能力和工作成效，
进一步增强党支部书记抓党建的主角意
识和主动精神，推动医院“院科两优 德医
双强”创建工程取得更好成效。党委书记
陈军、院长毛威及全体党政领导班子，党
建内设部门负责人、群团组织负责人、民
主党派代表、全体中层干部出席会议。党
委副书记、纪委书记凌文娟主持会议。

会上，35个在职党支部书记围绕贯

彻落实主题教育的举措成效、支部特色
工作和重点工作、存在问题和改进措施、
2024年党建工作计划等方面作了全面系
统的汇报，既总结成绩、展示亮点，又正
视问题、提出整改措施，还有针对性地提
出了2024年支部工作目标和基层党建思
路。

最后，陈军作点评讲话，他对本次高
效高质量开展的党支部书记述职大会表
示肯定，并要求基层党支部做好“后半篇
文章”：一是立足于“查重”，通过纵向、
横向比对，查找与本科室历年计划、其他
科室发展计划的重合率；二是立足于“举
措”，针对如何进一步发挥基层党支部的

战斗堡垒作用等核心问题，要正视问题抓
整改，制定切实有效的办法和举措；三是
立足于“团结”，总结不是闭门造车，是集
体智慧的结晶，要聚焦年度新目标，聚党
员合力谋划2024年重点工作，推动党建
融入医院中心工作，为我院改革创新高质
量发展提供坚强政治保障。

本次述职会议通过党支部相互横向
对标找差距、纵向对比补短板，为不折不
扣推动贯彻习近平总书记重要讲话和重
要指示精神落地见效，持续增强基层党
组织政治功能和组织功能，实现党建业务
“双融双促双提升”奠定了坚实基础。

文/组织人事部 沈亿亿

述职评议亮实绩 锚定目标开新局
——我院召开2023年度党支部书记述职会
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2023年11月25日，我的丈
夫曾文平（我院心血管内科副
主任医师）在经过了6个月的法
语培训后就开启了援助非洲马
里之行，那天，我去浙江省卫生
健康委送行，大家把行李送上
车，把人送上车，站在车边的
时候，有些家属就流眼泪了，一
声声“上车了”的喊声特别催
泪，有效且精准地击中了我。

安全抵达驻地以后，文平
就给家里发了信息，好让我们
安心，还发来了驻地里盛开的
三角梅，有红色、黄色、白色，
瞬间脑子里他们的生活景象就
立体了起来，三角梅寓意着热
情，坚韧不拔、顽强奋进的精神，确实，
就像中国援马里医疗队的每一个队员，
在提出申请的那一刻就已经做好了艰苦
奋斗的准备，不单是他们自己，还包括站
在他们背后的每一个家庭。

到达马里的第二周，文平的大伯过
世，公公婆婆回老家，我带着俩娃，家务
加工作，忙得我喘不过气来；第三周，我
外婆过世，妈妈很伤心，我让公公婆婆赶
紧回杭州，好让我脱身回老家，寒冷的天
气，再加之前的劳累，我病倒了，声音嘶
哑，咽喉疼痛；生活的脚步只让我缓和了
一周多，第五周，我奶奶也过世了，此时
我再次病了，发烧。虽然文平会在下班的
时候给我打微信电话，帮助我辅导孩子
们的作业，但是八小时的时差在接二连
三的打击面前变得那么不可逾越，有时
真想把手机屏幕里的人拽出来。文平会
在下班时发些工作和生活照回来，他是
一个有爱心的人，到马里后收养了一只小
鸟，但是还不会展翅飞翔，他还把自己带
过去的零食分给鸟儿吃，看着他能定下心
来工作和生活，我感到很心安，孩子们也
在学着长大，大宝会主动去修一修冰箱，
小宝也说“爸爸不在家，整理的工作就交
给我了！”。

相隔千万里，我们的生活很快走上
了正轨，我知道文平心中充满着医学的
热爱，对祖国的热爱，对生命的尊重，对
援外工作的重视，作为家属，我和孩子
们，也在属于自己的“岗位”上努力做最
好的自己。放心吧，我们也会照顾好自
己，这一年半结束的时候，让我们各自交
出一份完美的答卷。

文、供图/中医内科 熊艳华

我院召开2023年度总结大会
2024年1月31日，我院2023年度总

结大会在灵隐院区阶梯会议室和三墩院
区教学楼学术报告厅同步召开。党委书
记陈军、院长毛威及全体党政领导班子
成员和全院中层干部出席会议。会议由
党委副书记、纪委书记凌文娟主持。

毛威代表院领导班子作2023年度
医院工作报告。毛威从医院年度财务运
行情况、医疗业务与服务能力、国家考
核、DRG支付和重点工作五个方面，高
度总结回顾了2023年全院干部职工上
下同欲、勠力同心所取得的工作成绩，
深 入剖析了存 在的问题以 及面临 的 挑
战，并对 2 02 4 年的工作 进行了全面 部
署，详细列出了16项工作目标。毛威指
出，过去的2023年，全体浙医人共同努

力，携手共绘蓝图，医院发展行稳致远。
毛威强调，2024年，在医院建院七十周
年华诞来临之际，全体浙医人更要积极
践行医院“臻德精术”的核心价值观，再
续华章！

陈军代表院党委班子作2023年度医
院党建工作报告。陈军从强化政治引领、
聚力基层党建、坚持为民服务、深化人才

培养、严明纪律规矩五个方面高度凝练
了2023年医院党建工作所取得的成绩，
并分析存在的不足。陈军提出，2024年
医院党建工作要重点从五个方面开展：一
是要推动思想理论学习取得新成效；二
是要推动精神文化建设展现新面貌；三
是推动医院业务发展达到新高度；四是
要推动干部人才建设形成新维度；五是
要推动政治生态建设走向新风貌。

凌文娟作会议总结。凌文娟提出，
在迎来建院70周年的重要历史时刻，希
望全体浙医人立足新的起点，瞄准新的
“小目标”，坚持“挑战与机遇同在、困
难与希望共存”，再接再厉，再创我院新
辉煌。

文、供图/党政办 方睿明

文、供图/门诊部 陶威尼

特别贡献奖
徐宏来 张佩维 厉敏

五星志愿者
高金雯 裘文英 王红霞 俞美珍

冯根生 陈彩凤 李月娴

四星志愿者
傅喜美 周梅泉 杨云祥 杨金荣

孟爱凤 吴德勤 顾永华 宣枫

优秀青年志愿者
杨丹 倪许诺 范清兰 江紫君 廖筝

高畅 吴晨露 徐梦霞 翁吴莲 袁淑梅

“亚运青年V站”优秀志愿者
王艳华 郑森军 田茂宽 张梵 刘佳斌

章柳滨 翟芳 徐嘉怡

三星志愿者
陈庆玉 汪洋 周桂芳 何洁敏 谢国琴

周燕 汪建新 谢锦耀 何黎爱 王延珉
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【活力浙医】

浙江省疾控中心与我院“羽乒篮”
三球友谊赛成功举办

以球 会友、以球 聚力，为进 一 步加
深兄弟单位 之间的交流，增进 友谊，为
双 方单位 球 类 爱 好者 提 供球 技切 磋 和
展 示的平台，2 02 4 年1月14日下午，我
院 工会 联 合 浙 江省 疾 控 中 心工会 举 办
“羽、乒、篮”三球友谊赛。

比 赛 开 幕 式 由 浙 江省 疾 控 中 心工
会 副 主 席 陈 颖 主 持，浙 江省 疾 控 中 心
党委 委员、副主任楼晓明，我院党委副

书记、纪委书记凌文娟，党委委员吴稚
冰，工会副主席许瑛等出席开幕式。

篮 球 场 上，卡 位、抢 断、长 传、突
破、扣篮，队员们配合默契，敢打敢拼；
乒 乓球 场上，“ 推、挡、削、拉、抽 ”，
队 员们技巧娴熟，动作流畅。交流 建友
谊，双 方队 员表 示，会将本次比赛中展
现 出的团队 意 识 和 拼 博 精神 投 入 到今
后的工作和生活中，更 好助力“健康浙
江”“美丽浙江”建设。

文、供图/工会 王婷

臻德   精术




