
为进一步增强医院领导干部法
纪意识，促进廉洁从政从业，按照院
党委警示教育月活动有关安排，我院
组织开展了廉洁教育系列活动。

以案明纪守底线
8月10日至11日，院党政班子成

员、中层干部共220余人分两批赴省
法纪教育基地开展警示教育活动。活
动参观了四个常规展厅和一个专题展
厅，观看了犯罪人员现身说法视频、
警示教育片、监狱实时监控等。丰富
的学习内容让参加活动的领导干部深
刻感受到了党和国家对反腐败斗争的
坚定决心，增强了建设清廉浙江的使
命感、责任感，同时也更清醒地认识
到违法犯罪所付出的沉重代价。思想
上的失守是腐败的开始。此次警示教
育是又一次对领导干部们遵纪守法思
想防线的敲打。

以廉明志签承诺
8月14日至21日，“暖医有我 清

廉作铭”主题公开廉洁承诺活动在灵
隐、三墩两院区门诊、住院大厅进行。
党员干部职工纷纷在印有“廉洁从业
九项准则”的承诺墙上签上了名字。
活动期间恰逢第六个中国医师节，组
织方特地制作的标语牌赋予了这个节
日更深刻的意义，“悬壶济世去、两袖
清风归”“清廉有我”“做勤廉有为浙
医人”“人间清醒、未来可期”表达着
白衣天使们的廉洁座右铭。现场更有
患者家属也参与了签字承诺，医患互
信、共建清廉。此次公开廉洁承诺活
动不仅是医院“医心向党、暖医有我”
党建品牌的内涵体现，更是向患者发
出的郑重承诺。

以医明德有仁术
8月起，三墩院区门诊、住院楼电

梯等候区屏幕轮播的“树优良医德，扬
清廉医风”——我院医护人员“臻德精
术·暖医榜”吸引着患者驻足观看。上
面展示着来自各个科室病人或家属赠
送锦旗的照片，以及表扬医护人员的金
句。如表扬口腔科主任张建兴“老张的
手摸着牙口、battle起来技术一流”，
八病区护士“爱心天使服务舒心 仁心
仁术护理精心”，内分泌科副主任阮园
“人民好医生”等。暖医榜是院党委、
纪委为更好地展示医护人员优质服务
和优良医德医风而专门制作，以激励更
多医护人员用心服务患者、温暖患者。

院党委副书记、纪委书记 凌 文
娟表示，我院始终把清廉文化建设放
在清廉医院建设的重要位置，近几年
陆续开展了“无红包医院”“清廉语
录”、评选清廉医院建设先进、《浙医
清风》电子简刊等多项创新举措，对
营造清廉文化氛围、引导职工廉洁从
业起到了积极作用。此次警示教育系
列活动的三个环节，围绕思想教育、
自我承诺、医德医风展示三个方面展
开，旨在提醒医院党员干部职工要做
到学思用贯通、知信行统一。

文、图/纪检监察室 陆晓芬

在众多外卖小哥中，有这样一个听障
群体，他们虽是“无声骑手”，却仍用自己
的双手送出一份份餐食，通过劳动实现自我
价值。

生活本就不易，一次车祸却让“无声
骑手”小郭（化名）的生活雪上加霜，幸好
在我院的治疗经历让他收获了满满暖意，让
他感受到了温度、真情和希望。

无声的呵护，让他伸出大拇指
近日，小郭在送外卖途中发生车祸，

导致肘部、肩部受伤，被送到我院三墩院区
急诊。为了详细、全面地了解患者的病情，
初诊的我院骨科（一）竺军高医师不厌其
烦，耐心细心地通过写字、打字、比划等各
种方式与他进行沟通。经过半个多小时的交
流，竺军高没有一丝的懈怠，他对患者的病
情有了全面、详细地了解。之后，我院骨科
中心、骨科（一）主任茹选良主任医师团队
针对小郭的病情，进一步给出了诊疗方案。

肩关节镜探查及治疗当天，小郭被推
进了手术室，又收获了满满几页纸的善意。
“给药的时候，手上会有点痛”“现在深呼
吸，大口吸气”……麻醉手术部李雨珈医师
用文字、肢体动作给与小郭鼓舞和安慰，帮
助其消除不安与恐惧。

住院期间，护士长黄小琴也对小郭关
爱有加，“美小护”钟晓清、孙雪娇将住院
期间的注意要点一一写在纸上，她们如亲人
一般嘘寒问暖、如朋友一般关心贴切，关节
镜、查房、换药……洋洋洒洒填满了几十页
纸。为了方便交流，骨科（一）李庆庆医师
甚至主动学习了手语，他的细心和贴心让小
郭为其竖起大拇指以表谢意。

医护多做一点，患者安心一点
多听一句，多站一会儿，多迈一次

腿，多一点微笑，多一点耐心。茹选良表
示，“帮助患者表达自己的需求，帮助他们
顺利接受诊治，希望我们多花一点时间，患
者就少一点焦虑”。

手术对于每一个人来说都是一次特殊
的经历，基本都会出现严重的心理恐惧，如紧张、怕
痛。麻醉手术部主任夏燕飞主任医师说道，“聋哑患
者由于耳聋和语言缺陷，往往要承受比正常患者更加
沉重的紧张恐惧心理压力。我们通过细心耐心的关
怀，终将给这类患者带来更多的关爱，让他们消除对
手术的恐惧，安心地度过围手术期”。

文/宣传统战部 吴玲珑
图/麻醉手术部、骨科（一）
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习近平论对主题教育的实效习近平论对主题教育的实效
进行科学、客观评估进行科学、客观评估

要对主题教育的实效进行科学、客观
评估。检验理论学习成效，要看党的创新理
论是否入心见行、党员干部是否做到善思善
用；检验调查研究成效，要看是否摸清社情
民意、是否解决实际问题；检验推动发展成
效，要看高质量发展是否有新突破、人民生
活品质是否有新提升；检验检视整改成效，
要看问题症结是否找准、整改整治是否到
位；检验干部队伍教育整顿成效，要看思想
不纯和组织不纯现象是否纠正、政治隐患是
否消除。评估成效要用事实说话，开门抓评
估，让群众评价，确保评估客观真实。

——习近平2023年7月25日至27日在
四川考察时的讲话

每
月
金
句

9月6日下午，院党委召开学习贯彻习
近平新时代中国特色社会主义思想主题教
育总结会，传达9月5日中央学习贯彻习近
平新时代中国特色社会主义思想主题教育
第一批总结暨第二批部署会议和9月6日上
午省委常委会精神，及省卫生健康委党委
书记、主任王仁元在委系统学习贯彻习近
平新时代中国特色社会主义思想主题教育
总结会上的讲话要求，全面总结回顾我院
主题教育开展情况，并对下一步巩固深化
主题教育成果进行了安排部署。院党委书
记陈军主持并讲话。省卫生健康委直属机
关党委三级主任科员李响到会指导。

陈 军指出，按照中央和省委 统一 部
署，在省委主题教育第九巡回指导组和委
系统主题教育领导小组的具体指导下，我
院党委深入开展“四问四学四比”活动，
重点围绕“五个强化”，即强化组织领导，
优化顶层设计；强化理论学习，指导发展

实践；强化调查研究，推动解决问题；强
化提质增效，全力推动发展；强化检视整
改，确保常态长效，有力推动全院党员干
部争当“五标兵”，进一步增强了贯彻落实
习近平总书记重要指示批示精神的思想自

觉、政治自觉和行动自觉，进一步增强了
奋进新征程、创造新辉煌的志气、骨气、
底气，实现了“学思想、强党性、重实践、
建新功”的预期目标，取得了实实在在的
成果，为奋力推进卫生健康现代化建设贡

献了浙江医院力量。
陈军强调，主题教育虽然阶段性告一

段落，但是学习贯彻习近平新时代中国特
色社会主义思想永远在路上。他要求全院
各党支部和广大党员干部要继续保持良
好的学习状态、工作状态，始终坚定理想
信念，持续推动党的创新理论入脑入心；
加强制度建设，持续形成推动发展的长效
机制；强化自我革命，持续营造风清气正
的政治环境；勇于担当作为，持续坚守生
命至上的初心使命，以更好的作风、更实
的举措、更高的标准，不断巩固扩大主题
教育成果。

医院党政班子成员，各党支部委员、
党员代表，群团组织负责人，青年理论学
习研究分会成员和党建内设部门党务干
部参加会议。

文/党政办 崔肖华
图/宣传统战部 郭俊

院党委召开学习贯彻习近平新时代
中国特色社会主义思想主题教育总结会

强化思想引领，夯实履职根基
我院举行2023年度党务干部培训班

为推动深入学习贯彻习近平新时代中国特色
社会主义思想主题教育走深走实，提高医院党务
干部落实新时期基层党建工作的履职能力，切实
把医院党建工作推上新台阶，8月26日，我院在三
墩院区举行2023年度党务干部培训班。院党委委
员、党建内设机构负责人、新一届党支部委员会委
员以及群团组织负责人近120人参加培训，党委副
书记、纪委书记凌文娟主持。

党委书记陈军在讲话中指出，组织本次党务
干部培训班旨在进一步提升医院党务干部落实新
时期基层党建工作新任务、新要求的履职能力，
推动医院党建高质量发展迈上新台阶，他对参训
党务干部提出三点要求：一是要肯下“狠功夫”，
广大党员干部要扑下身子、沉到一线，坚持问题导
向，增强问题意识，既看“高楼大厦”又看“背阴
胡同”，运用党的创新理论研究新情况、解决新问
题；二是要会下“巧功夫”，要创新党务工作的方
式方法，善于结合党支部的特点和实际，运用改革
创新的眼光和科学有效的办法，创新理念、拓宽思
路；三是要善下“细功夫”，创新推广多学科诊疗模
式、创新深化医疗健康共同体建设、创新拓展医学
人文服务，切实改善群众就医体验，增强软实力，
让服务更有温度、更富内涵。

省委党校工商管理教研部副主任、副教授潘
家栋作《实施创新驱动 助推“两个先行”》专题讲
座。潘教授从现代化的起源、涵义与共同特征出
发，围绕“全面创新驱动 助推两个‘先行’”的基
础、挑战、动力等三个方面，层层深入进行解读，让
在座党务干部深刻意识到新时代要把握新机遇、
应对新挑战，持续干在实处，走在前列。

浙江省“担当作为好支书”获得者、我院原临
床第三党支部书记龚仕金作经验分享。龚主任回
顾了自己从事党建工作的心路历程，全方位多角度
为大家分享党务工作经验，他认为“路虽远，行则
将至；事虽难，做则必成”，始终恪守初心、勇担重
任，让广大党务干部深受鼓舞。

浙江省机关党建研究会特邀研究员、浙江中
医药大学马克思主义学院兼职教授陈永法作《如

何快速提升党务工作能力》专题讲座。陈教授聚焦
新党章的内容变化、党支部定位职责、党员义务、
党纪法规等方面，从“知新莫要停，行远目标明，合
律成常态，一方能务精”等“知行合一”四个方面
展开，由点及面纵横推进，结合党建工作中的具体
案例，让大家深刻意识到新时期贯彻落实党纪党
规的重要性和必要性。

培训期间，我院35个党支部以“向效率要效
益、向质量要效益”为题，分四组从如何进一步提
升行政服务效能，如何围绕“医疗质量安全年”相
关要求进一步加强诊疗规范、病历书写规范等工
作，如何进一步改善门诊服务流程，加强医院学科
建设与人才培养等方面进行了专题汇报，深刻剖
析了医院高质量发展中存在的薄弱环节及问题原
因，提出了整改优化措施和可行性建议。

点评环节中，党委书记陈军强调要做好培训
“后半篇文章”，认清我院当前的主要矛盾，以“等
不起、坐不住、慢不得”的紧迫感和危机感，锚定方
向、找准定位、踔厉奋发，为奋力推进我省卫生健
康现代化贡献力量。院长毛威肯定了前期的调研
工作，他强调要围绕“效益”这个核心要素，只有做
到建章立制、落地见效，才能“干在实处，走在前
列”。

本次培训课程重点围绕学习贯彻习近平新时
代中国特色社会主义思想，突出党性教育、实务学
习和研讨交流，聚焦党建、业务工作短板，聚力以
高质量党建推动医院高质量发展。

文/组织人事部 沈亿亿 
图/宣传统战部 薛蕙质

思廉而后行，行廉而有得
我院开展廉洁教育系列活动

毛毛细雨湿衣裳，点点私心毁名节

廉政箴言，每月一句

臻德   精术

牛奶盒里竟放有现金，
我院龚仕金医师收到后的做法让人点赞！

7月3 0日，山 东 5 5 岁的 老 雷（化
名）在绍兴出差时突发心梗，被120紧
急送至当地医院，入院后同时被诊断
出重症肺炎、心源性休克，经过抢救仍
命悬一线，情况危急。

当地医院的医生告诉家属，老雷
是ICU里病情最危重的，“可能回不去
家了”。当晚，老雷高烧至40度，各脏
器出现了衰竭。老雷妻子心急如焚，希
望医院邀请更有经验的重症医学专家
来 做会 诊。与此同时，远在杭 州的我
院重症医学科龚仕金主任医师接到电
话，正在家休息的他立马拿起车钥匙，
迅速驱车赶往前方。

到达绍兴后，龚仕金马不停蹄参
与会诊，精准地分析和判断后，龚仕金
提出治疗方案，这让老雷妻子看到了希
望，“您放心，我大老远赶过来，就是为
了尽全力救他！”对于医者而言再普通
不过的一句话，让原本绝望的老雷妻子
感动万分，顿时增添了求生的信心。

第三天，回到杭州的龚仕金在办
公室遇见了老雷妻子，她握着龚仕金
的手含着眼泪说：“龚主任，老雷真的
就靠你了！”一番安慰之下，老雷妻子
收起了泪水，与龚仕金道别之前，留下
了一箱牛奶。龚仕金正要提起牛奶归
还时，发现箱子里面竟放有现金。虽然
龚仕金多次婉拒，但家属仍执意要以
此方式表达心意。为消除老雷妻子的
顾虑，龚仕金向医院纪检监察室报备，
“暂管”了这笔钱。

为了便于救治，8月4日，老雷妻子
义无反顾将丈夫转院至我院重症医学
科。待老雷病情趋于稳定后，龚仕金将

“红包”转存入患者的住院账户，随后
把收据单交给了老雷妻子，并委婉解
释，再次安慰她放宽心。

入院时，老雷多脏器出现衰竭，重
症医学科团队制定方案全力以赴地进
行救治。由于ICU只有在特定的时间才
允许家属进入探视，这让插着管不能
讲话的老雷产生焦躁不安的情绪，谁
靠近他就踹谁，但所有人对他都很包
容，慢声细语安慰他，减轻他的孤独恐
惧感。

经 过 整 整 十 天与 死 神 的 奋力 拼
搏，老雷于8月14日撤掉了呼吸机，终
于可以说话和吃饭了。某天晚上，老雷
说太孤单，想要有人在他身边说说话。
那晚，护士汤利玲在下班后整整陪老
雷聊了5个小时，从晚上8点到第二天
凌晨1点，看着老雷渐渐入睡，她才起
身离开。

ICU(灵隐)副主任刘秉宇在老雷
看得到的地方挂上了一只钟，让他有时
间概念；晚上，关上病房的灯、拉好床
帘、将仪器报警音量调到最小，让他能
安静地睡一个好觉；白天，按照物理治
疗计划，介入康复治疗，每天，医护人
员都会为他定下一个小目标，让他在循
序渐进中不断恢复。 

高效缜密的治疗方案 之下，老雷
在随后的20多天里，身体各项指标每
天都有好转，一点一点的奇迹将老雷家
属心中的痛苦和阴霾渐渐抹去。

8月21日上午，刘秉宇拿着CT报
告，弯腰在日渐清醒的老雷的耳边说
道：“肺部感染已经消失了，恭喜你啊，
你已经不是一个病号了！”当天，老雷

转入监护后病房。
不到1个月，老雷被医护团队从鬼

门关里拉了回来。
老雷一直想吃杭州小笼包，医护人

员赶早去小吃店提了最热乎的给他尝
鲜；老雷想看之前一直追的剧，医护人
员便拿平板电脑给他喂“精神食粮”；
老雷想下床走走，医护人员就搀扶着
他去窗外看看夏末最美的晚霞……

“从8月4日到今 天，一个多月的
时间使我终身难忘，我丈夫从昏迷不
醒插满管子到现在的基本康复，已是
判若两人。”老雷妻子鞠躬向重症医学
科团队表达感激，“有太多的感动和感
激，一声简单的‘谢谢’已不足以表达
我们的感激之情。”

“有时去治愈，常常去帮助，总是
去安慰。”特鲁多医生的铭言穿越百年
时空，至今仍熠熠闪耀着人文的光辉，
也阐释着医务工作者的职责：我们不仅
要治疗、治愈疾病，更要给予患者支持
与关怀。

文、图/宣传统战部 郭俊

勇担健康使命 铸就时代新功
庆祝第六个“中国医师节”之浙江医院“优秀医师”评选表彰活动

他说，如果有需要，我可以
随时随地都是值班医生；

他说，披星戴月只为救死扶
伤，如履薄冰更愿世间有爱；

她，一针一灸立杏林；
她，一袭白衣秉初心；
他，是 同 事 和 患者 眼 中 的

“拼命三郎”；
他，是让 人 安 全 感 爆 棚 的

“院感达人”……
他（她）们，是官方认证的

“优秀医师”！
他们，或运筹帷幄，指挥若

定；或钻研病情，劳心费神；或手
术值班，不计晨昏；或来往奔忙，
接送病人。在病毒来临的时候，
别人撤离，他们逆行；在病痛来临
的时候，别人是归途，他们是征
程。正是因为有他们，才能保护身
后的一方净土，正是因为有他们，
才有了与病魔一战的勇气。哪有
什么岁月静好，只不过是有人在替
你负重前行。

正值第六个“中国医师节”，
我院通过层层推选，评出了十名
“优秀医师”。让我们一起向他
们高尚的情操致敬，向所有大爱
无疆的医者致敬！

文/医务部 袁妙月、宣传统战部 陈雨虹

图/宣传统战部 陈雨虹

陈丽婷
肿瘤科

主治医师

陈伟国
医院感染管理科

主管医师

陈钟樑
神经外科

副主任医师

程　寅
急诊医学科
主治医师

樊孙甫
普外科

主治医师

顾梦婷
麻醉手术部
主治医师

盛吉莅
针灸科

主治中医师

斯彩娟
营养科

副主任技师

徐艳辉
胸外科

副主任医师

张思然
神经内科
主治医师

（按姓氏拼音排序）


