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廉政箴言，每月一句
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习近平论要在推动发展上力行习近平论要在推动发展上力行

要 在 推 动 发 展 上 力 行，教 育
引导党员、干部把学习党史同推动
工作结合起来，坚持求真务实、担
当作为，创造性落实党中央决策部
署，着力破解发展难题、厚植发展
优势，努力做出无愧于党和人民、
无愧于历史和时代的新业绩。
——习近平2021年7月21日至23日在西

藏考察时的讲话

每
月
金
句

对于“同志”这一称呼，中国人大抵
都不陌生。早在先秦时期，《国语》中就有
“同德则同心，同心则同志”之说，其历史
可谓源远流长。在中国共产党的历史上，
更是多次强调党内要互称同志。

1921年，中国共产党“一大”党纲规
定：“凡承认本党党纲和政策，并愿意成为
忠实的党员者，经党员一人介绍，不分性
别，不分国籍，均可接收为党员，成为我们
的同志。”这是“同志”一词最早出现在中
国共产党正式文件中。

1965年中共中央发出《关于党内同志

之间的称呼问题的通知》要求：“今后对担
任党内职务的所有人员，一律互称同志。”

1978年，党的十一届三中全会公报
中重申：“党内一律互称同志，不要叫官
衔。”

2016年6月28日，中共中央政治局就
严肃党内政治生活、净化党内政治生态进
行第三十三次集体学习，习近平在主持学
习时指出，倡导清清爽爽的同志关系，规
规矩矩的上下级关系。

2016年10月27日，党的十八届六中全
会通过《关于新形势下党内政治生活的若

干准则》，明确要求“坚持党内民主平等的
同志关系，党内一律称同志”。

简简单单的“同志”二字，承载着的
是百年大党以无数牺牲和奉献换来的人民
群众的信任，承载着的是她由弱到强带领
中国人民创造无数奇迹的“政治密码”。

一声“同志”，凸显的是中国共产党对
权力的约束、对理想信念的坚守，有利于
构建更简单、更纯洁、更积极的党内关系。
它不仅仅是一个称谓，更是一面立党为公
的旗帜，一段不容忘却的历史。

来源/学习强国

【每月一课|百年党史观澜】

习近平在党史学习教育动员大会上强调，在全党开展党史学习教育，是党中央立足党的百年历史新起点、统筹中华民族伟大复兴
战略全局和世界百年未有之大变局、为动员全党全国满怀信心投身全面建设社会主义现代化国家而作出的重大决策。全党同志要做
到学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行，学党史、悟思想、办实事、开新局，以昂扬姿态奋力开启全面建设社会主义现代化国家新
征程，以优异成绩迎接建党一百周年。本报推出《每月一课|百年党史观澜》专栏，每月更新一次。

为什么党员之间要互称“同志”？

每年有100多个夜晚，他挣脱梦境赶去手术室每年有100多个夜晚，他挣脱梦境赶去手术室

【讲“身边的好故事”】

【“颂百年党史·话百年成就”优秀作品选登】

【病房故事】

臻德   精术

我院举办学习习近平总书记在庆祝中国共产党
成立100周年大会上重要讲话精神专题读书班

7月28日，我院党委举办学习习近平总
书记在庆祝中国共产党成立100周年大会
上重要讲话精神专题读书班。院党委书记
严静主持读书班并作动员讲话。党政班子
成员，各党支部、科室、群团组织、民主党
派和青年理论学习研究分会各小组主要负
责人参加读书班学习。

严静在动员讲话中指出，学习习近平
总书记“七一”重要讲话是当前和今后一
段 时 期 的 重 大 政 治 任 务，是 理论 武 装 工
作的重中之重，也是纵深推进党史学习教

育的核心内容。当前，医院面临运营和发
展的双重任务，委党委对医院巡察反馈问
题整改工作也已启动。院党委举办这次读
书班，就是要更好地学深悟透、深刻把握
习近平总书记“七一”重要讲话的重大意
义、丰富内涵、核心 要义 和实践要求，进
一步 统一思 想、提高认识、强化 工作、狠
抓落实，全面提振医院干部职工干事创业
的激情。

严 静 强 调，学习 领 会习 近 平 总 书 记
“七一”重要讲话精神是一个常学常新、

常悟常进的过程，我们必须突出学习重点，
全面地、系统地、持续地深入学习、潜心钻
研，高标准领会习近平总书记“七一”重要
讲话精神。一是领导带头学，在示范引领
带动上下功夫。切实发挥好领导干部“关
键少数”作用，先学一步、学深一层，以上
率下，带动全院党员职工学起来、动起来、
严起来、实起来。二是原原本本学，在掌握
内涵实质上下功夫。结合医院工作实际，在
学深、悟透、学懂的基础上，全面领会基本
观点、深刻认识理论精髓、准确把握精神

实质，真正在深层次上提高思想理论水平
和政治政策水平。三是落地见效学，在破
解发展难题上下功夫。把习近平总书记驾
驭发展大局、总揽各项工作的谋略智慧、
科 学 方 法 转 化 为 我 们 认识 问 题、分析 问
题、解决问题的行动纲要。

严静要求全体干部职工要端正态度，
积极营造良好的学习氛围；要学用结合，将
学习的成效转化为工作的实效；要持之以
恒，切实转变作风，实现新突破、新提高，
为医院高质量发展注入深厚的精神力量。

专题读书班邀请省委党校党史党建教
研部副主任、副教授成为杰作专题辅导。
院党委理论学习中心组成员围绕学习习近
平总书记在庆祝中国共产党成立100周年
大会上的重要讲话、省委袁家军书记在浙
江省庆祝中国共产党成立100周年大会上
的讲话精神，结合分管工作作主题发言。
组织人事部、医学工程部、骨科中心、肿瘤
科、医学检验科、血液净化中心护理组主
要负责人作交流发言。

文/党委办公室 朱小芳
供图/宣传统战部 王婷、党委办公室 朱小芳

防微杜渐 警钟长鸣

我院举行医疗服务行业腐败问题专项整治工作动员会

为深入贯彻落实十九届中央纪
委 五 次 全 会 和 省 委 十 四 届 八 次 全
会、省纪委十四届六次全会精神，认
清形势，严肃纪律，按照中共浙江省
纪委 机 关、浙江省卫 生健 康 委员会
印发的《全省医疗服 务行业 腐败问
题专项整治工作方案》精神要求，我
院认真研究部署全院医疗服务行业
腐 败问题专项 整治工作，以清廉 医
院 建 设 为抓手，推 进医院 反 腐 纠风
工作向纵深 推 进，为医院 高质量 发
展提供坚强保障。7月5日下午，我院
在三墩院区举行医疗服务行业腐败
问题专项 整治工作 动员会，医 院 领
导 班 子成 员、党 委 委员及全 体中层
干 部 参 会，会 议由纪委 书记何 晓 波
主持。

党委书记严静在动员讲话中指
出，近 年来我院 坚 持以习近平 新时
代中国特色社会主义思想为指导，
认 真 落 实 省 卫 生 健 康 委 党 委 关 于
清廉医院 建 设的 重要 决 策部署，坚
定不移地 将全面从 严治党、反 腐 纠
风工作贯穿在医院工作全过程各方
面，在维 持医院安 全 稳定 上取得了

一定效果。但对标“重要窗口”“高
质 量 发 展 建 设 共 同 富 裕 示 范 区 ”
的 新目标 新定位，我们 面临 的形 势
依然严 峻复 杂，需要我们始 终坚 持
“严”的主基调，精准施策，久久为
功，不断推 进建 设 人民满 意的公立
医院。

他 就 本次专项整治工作提出了
三方面的要求：一是 要充 分 认识 开
展医疗服务行业腐败问题专项整治
工作的 重 大 意义，这是贯 彻上级决
策部署的 重要 举 措，是深化医疗改
革的必然 要求，是 主动融 入高质量
发展建设共同富裕示范区的内在要
求。二是要正确 把 握 开展医疗服 务
行业腐败问题专项整治工作的关键
环节，要认清形势，坚决履职尽责；
谈心谈 话，鼓 励 主 动 说 明；明 确 分
工，抓实各项任务；问题导向，及时
整改 到位。三是要统筹推进医疗服
务行业腐败问题专项整治工作取得
实 效，强 化 组 织 领 导，强 化 宣传 教
育，强化常态推进。

何 晓 波详 细 讲解《浙江 医院 医
疗服务行业腐败问题专项整治工作

方案》，围绕重点整治问题提出主要
举措。

他 表 示，此 次专项 整治将 全面
落实医院党 风 廉 政 工作计 划，优化
院内行风 工作 机制，加强 医院内部
行风治理，强化医德医风监管，加大
行风 建 设 培训力度，着力 深 化 行风
意识，深化清廉医院 建设 和反 腐 纠
风 工作，打造 风 清 气 正的医 疗行业
作风，为医院“十四五”开好局、起
好步，为医院健康发展、学科高峰建
设提供坚强保障。

随 后，行 政 后 勤 科室代 表 ——
医学工程部副主任(主持工作)汪佶，

临 床 医 技 科 室 代 表 —— 肿 瘤 科 、
放 疗 科 主 任 吴 稚 冰 ，护 理 单 元 代
表 ——麻醉手术部护士长倪亚珺分
别作表态发言。

动 员 会 最 后 ，严 静 强 调 ，今
年是 建 党 10 0周年，也 是我 院 实 施
“十四五”规划的开局之年。此次专
项行动，是一场新的大考，我们只有
始 终 保 持 清 醒 的 头 脑，保 持 对“腐
蚀 ”“ 围 猎 ”的 警 觉，做 到 防 微 杜
渐、警钟长鸣，才能让医院在高质量
发展道路上更行更远。

文、供图/宣传统战部 郭俊

图片新闻

7月1日上午8时，我院组织全院党员干
部、职工代表在两院区集中观看庆祝中国共
产党成立100周年大会，聆听中共中央总书
记、国家主席、中央军委主席习近平的重要
讲话。习近平总书记的金句令在场所有人心
潮澎湃，大家无不为中国共产党100年来取
得的伟大成就感到由衷自豪和骄傲，纷纷表
示要更加紧密地团结在以习近平同志为核心
的党中央周围，学史明理、学史增信、学史崇
德、学史力行，在推进医院高质量发展的强
院建设征程中，努力拼搏，一往无前。

供图/宣传统战部 吴玲珑、吴婧

【清廉医院】

6 月 3 0 日，我 院 三 墩 院 区
老 年 病 科 5 位 离休 患者 欢 聚 一
堂，参加由病区特意组织开展的
“迎七一”活动。除了制作小红
旗，他 们 还 在钢 琴 伴 奏下 唱 起
红歌。“没有共产党就没有新中
国……”“五星红旗迎风飘扬，
胜利歌声多么嘹亮……”饱含深
情的歌声在工娱室荡漾，吸引不
少住院患者驻足。

唱完红歌，章奶奶（化名）即
兴写下一首诗：“国家形势无线
好，不唱过去唱今朝；唱只唱浙
江医院三墩院区，医术超人、水
平高；护士努力态度好，患者内
心喜洋洋。”沈奶奶（化名）也有
感而发：“血雨兼程一百年，愈斗
愈勇艳阳填；嘉兴红船指方向，卢沟桥上
起烽烟；锤镰高举惩凶恶，河山重整建民
权；法严纪肃凝春色，永记初心民为先”。

文、供图/三墩院区十九病区 解艳红

2021年的7月19日凌晨两点，一声急促
的电话声划破了宁静的夏夜，“磊哥，有个
急性心梗的患者在路上……”，而电话那头
永远都是简单明了的五个字：“好，我马上
到。”这样简单的回答却让焦急的医生很放
心，因为他们知道，无论是什么时候，他一定
会以最快的速度赶到导管室。

搓揉一下睡意正浓的眼睛，王磊以最快
的速度赶到了医院，准备好治疗所需的所有
器械，等候急救车的到来。接到救护车，王
磊帮着急救同事抬担架，迅速将患者转入了
导管室，穿上20多斤重的铅衣，开始全身心
地投入抢救当中。3小时后，患者终于脱离
了危险，王磊紧锁的眉头才稍稍舒展开来，
衣服早已湿透。看看时间，已凌晨5点，回家
怕把孩子吵醒，索性就在办公室里小憩一会
儿。这样的日子，一过就是4年……

最多一晚连着往返三次
只要患者需要，他愿24小时待命
王磊是一名导管室的男护士，也是一

名共产党员，在我院ICU工作5年，导管室工
作4年。用同事的话说：“每天24小时，一年
365天不管是白天还是深夜，他的手机从来
不会静音，也不会关机，他时时刻刻都开启
着待命的工作模式”，在王磊的世界里，没
有白天和黑夜的区分，只有患者的需要；他
的休假时间极少，就算休假也不会走太远，
只要患者需要，科室一个电话，他会以最快
的速度赶回。

导管室与其他科室的手术略有不同，
主要以微创手术为主，由于需求量的不断增
加，一台台手术几乎不间断地进行着，少到
半小时，多至4个多小时，这种情况下，王磊
主动请缨，从早到晚的手术对他来说已成常
态。

大多数时间，王磊从早上8点开始上
班，一直到当天的最后一台手术结束，将近
9点，回到家吃完晚饭已是10点，第二天凌
晨，被急电召回医院也是家常便饭。平均每
隔三、四天，他就会在凌晨的梦乡中收到急
电，为挽救患者的生命，从家里赶回医院，
最多一晚连着往返了三次。

那是前年一个寒冬，心梗患者发作最频
繁的一段时间。晚上8点，王磊下班回到家
后，冥冥中意料到是个不平安的夜晚，躺在
客厅的沙发上眯了一会，果不出所料，深夜
11点，一个急电把他从沙发上召回医院，凌
晨1点，患者脱离危险，王磊重新回到家中，
刚准备更衣，急电再次响起，放下撩起的衣
服，轻轻地关上房门，王磊又一次出发，这
台手术结束已是凌晨4点，回到家时，一旁早
点摊的师傅开始上锅开火，这回，还没出电
梯，王磊第三次接到急电……

刚开始，王磊一家住在闲林，为了患者

所需，他很快将家搬至我院三墩院区附近，
一辆再普通不过的电动车，是他往返家和医
院、维系患者生命的纽带。

“看过凌晨4点的杭州”对于王磊来说
根本不算什么，当他回忆起半夜骑着车，顶
着台风暴雨在空无一人的街道前行，大雪天
踩着通往医院路上的第一排脚印时，他说：
“我已经习惯了。”

辐射下工作的“钢铁战士”
全靠这两样东西撑着
导管室工作有些“特殊”。它要求医护

人员有牢固的基础知识和扎实的基本功底，
因为这里抢救的患者多为危急重患者，以急
性心肌梗死患者居多，每一分、每一秒，都关
系到患者的生死。

导管室内所有的操作必须在X射线下
进行，基于这种特殊的工作需要，唯一可以
起到保护遮挡作用的就是那身铅衣，这身衣
服看上去并没有明显不同，但实则重量可达
三十多斤，长时间的负重工作对于身体是个
极大的考验。

作为护士，王磊基本上从早上上班开
始直到下班，一整天都在负重工作，尤其
是在抢救病患时，还需负重进行各种施救
操作，一个手术下来，被铅衣裹住的身体
几乎全都湿透。短短4年时间，尽管平时还
算比较爱运动，偶尔打打篮球、羽毛球，但
王磊的腰椎已经开始出现轻微的疼痛症
状，护腰带成为陪伴他时间最久的“贴身
保镖”。

除了这些，身体适应能力也尤为重要，
如果不耐受，身体就会出现白细胞下降，抵
抗力降低，易患感冒且久久不愈的情况，所
以这个岗位的淘汰性极大，最终能留下的都
是“钢铁战士”。对于很多望而却步的人来
说，王磊是个“例外”。

每年，我院成功抢救上千例的心肌梗
死患者，其中包含了上百台的急诊介入手术，
大部分手术，王磊都会全程参与，准备器
械、抬患者、辅助抢救等所有环节他都不会
“错过”。

“要说不累那是假的。”王磊说，“累，
仅仅是身体累，每次看到一名名患者从死亡
线上被拉回来后，就算深夜回到家躺在床
上，脑袋却处于亢奋状态，会睡不着，为患

者重拾生命兴奋，为团队的努力兴奋，为自
己的工作的价值兴奋。”

某天晚上7点，医院接到一名38岁的心
梗女患者，王磊与导管室团队、急诊、ICU
展开全力抢救，由于患者病情危急，医师和
家属一度做好了最坏的准备。中途，王磊和
医护团队看到门外跪下的患者丈夫和两个
小孩，决定不惜一切努力挽回这个家庭的希
望，最终与死神展开近12小时的殊死搏斗，
将患者从鬼门关里拉了回来，那时已是清晨
6点，王磊瘫坐在手术室的角落，仰头休憩，
视线渐渐变得模糊，只听得家属在一旁激动
的表示感谢。

他是孩子眼里的“鸽子王”
希望他们成为对社会有贡献的人
王磊的妻子也是一名护理工作者，他们

有两个孩子，女儿今年8岁，刚上小学，儿子
今年3岁，上了幼儿园，两娃平时都由王磊母
亲带着，王磊陪伴孩子的时间少之又少。

目前正值暑假，王磊在某个周末和孩子
们说：“明天带你们去儿童乐园玩好吗？”
儿子、女儿很是开心：“爸爸这回说话要算
数哦！”第二天下午，一家人来到好久没去
的儿童乐园，还没玩多久，王磊接到来自医
院的紧急电话，搂着孩子们说：“今天我们
就玩到这里啦，回家让奶奶做好吃的给你
们吃，要乖哈。”小儿子玩的不尽兴，又哭又
闹，好不容易哄回了家。

手术在第二天凌晨2点结束，回到家，
儿子早已熟睡。看着泪痕未散的孩子，王磊
心里五味陈杂，眼眶微润……

王磊坦言，作为父亲，还是有所亏欠，
工作太忙，陪伴孩子的时间太少，但相信自
己从事的职业会对孩子产生积极的影响，希
望将来他们也能成为对社会、对人民有贡献
的人。

相对而言，同为护士的妻子则更加理
解王磊，难得会有和她一起看电影的“二人
时光”，但几乎很少有电影能在电影院里完
整的看完，往往前一秒手里还捧着香喷喷
的爆米花，后一秒就“溜”……“这么说起
来，好像我们都好几年没去过西湖了。”王
磊回忆道。

科里的护理同事们说：“王磊是我们的
一面旗帜，引领我们前进的方向”；

他的好搭档医生们说：“王磊就是我们
的左膀右臂，用实际行动默默付出”。

辛苦吗？饿吗？累吗？不需要再问了，因
为打个电话对他来说都是一种打扰。但愿今
夜没有急电，但愿明天他可以和家人们一起
放松出游，但愿他们可以抽空拍一张幸福的
全家福。

文/宣传统战部 郭俊
供图/三墩院区五病区 王磊

王磊（右）工作照

有一种力量，无形胜有形、无声胜有声，一直在激励着我们、感染着我们，这种力量穿透人的心扉、激荡人的
心灵，激发着责任和激情。使命呼唤担当，榜样引领时代，为了响应国家卫健委《关于开展向辛育龄、吴天一同志
学习的通知》，本报推出《讲“身边的好故事”》专栏，榜样离我们很近，先锋就在我们身边……
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